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 بسمه تعالی

 

 

 الف. توصیف دوره 

 اطلاعات دوره: 

 مباحث جامع طب ایرانی اسلامی نام دوره:  

 دانشکده طب سنتی دانشگاه علوم پزشکی شهیدبهشتی  سنتی ایرانگروه آموزشی ارائه دهنده: طب  

   )نظری(  3  تعداد واحد:       1402-1403زمان ارائه: نیمسال اول تحصیلی  

 ساعت نظری   51تعداد ساعات:  

 اصول و مبانی درمان شناسیپیش نیاز:    18فراگیران: دستیاران دکترای تخصصی طب سنتی دوره  

 محل ارائه: سالن دکتراصفهانی دانشکده طب سنتی

 10/1402/ 20تاریخ آزمون پایان دوره:    05/07/1402تاریخ شروع دوره:  

 

 اطلاعات مسئول دوره:

داخلی     dr.ghazalrad@sbmu.ac.ir      88773521)عضو هیئت علمی(      اطلاعات تماس مدرس:    دکترغزاله حیدری راد:  نام مدرس
319 

 غزاله حیدری راد مسئول درس: دکتر  

 

 هدف دوره  -ب 

 مباحث جامع طب ایرانی اسلامی آشنایی با 

 اهداف اختصاصی  -ج

 اهداف شناختی .1

 . آشنا شود  کلیات اعراض و دلائلبا  جلسه اول،  در پایان    بتواند  دانشجو -

 .بیان کندرا    تقسیم علائم صحت ،  دوم دانشجو بتواند در پایان جلسه   -

 .بیان کند.را    اعراض دال بر امراض بتواند    سوم  دانشجو در پایان جلسه   -

 .بیان کندرا    علائم لازم و مفارقبتواند    چهارمدانشجو در پایان جلسه   -

 بیان کند. را    علائم دال بر ظاهر اعضابتواند    پنجمدانشجو در پایان جلسه   -
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 را بیان کند.   استدلال بر اعضای باطنیهای اعصاب و  تغذیه در بیماریبتواند    ششمدانشجو در پایان جلسه   -

 .بیان کند.را    فرق امراض خاص و مشارکیبتواند    هفتمدانشجو در پایان جلسه   -

 بیان کند.را    علائم تشخیص مزاج  هشتمدانشجو در پایان جلسه   -

 را بیان کند.  دلایل مزاج عرضیدانشجو در پایان جلسه نهم بتواند   -

 را توضیح دهد.  علائم معتدل المزاجبتواند    دهمدانشجو در پایان جلسه   -

 را توضیح دهد.  علائم من لیس بجید الحالیازدهم  دانشجو در پایان جلسه   -

 را توضیح دهد.علائم دال بر امتلاء   دوازدهمدانشجو در پایان جلسه   -

 را توضیح دهد.علائم غلبه هریک از اخلاط دانشجو در پایان جلسه سیزدهم   -

 را توضیح دهد.علائم دال بر سدّه دانشجو در پایان جلسه چهاردهم   -

 را توضیح دهد.علائم دال بر ریاح دانشجو در پایان جلسه پانزدهم   -

 را توضیح دهد. علائم دال بر اورام دانشجو در پایان جلسه شانزدهم   -

 را توضیح دهد.علائم دال بر تفرق اتصال دانشجو در پایان جلسه هفدهم   -

 

 اهداف عاطفی  .2

 رغبت نشان دهد.   درمان بیماراندانشجو در پایان دوره، نسبت به مراجعه به استاد جهت   -

 علاقه نشان دهد.  در طب سنتیدانشجو در پایان دوره، نسبت به ضرورت انجام پژوهش های بیشتر   -

 دانشجو در جلسات مختلف تدریس، در بحث های گروهی فعالانه شرکت کند. -

 حرکتی  -اهداف روان .3

 اسلامی باشد مباحث جامع طب ایرانی توضیحات کامل در زمینهارائه  ، قادر به  سومجلسه  دانشجو در پایان  

 

 روش تدریس  -د

 با استفاده از ابزارهای کمک آموزشی شامل پاورپوینت، ماژیک و وایت برد و پخش فیلم و کلیپ آموزشی   سخنرانی تعاملی -

 وسایل کمک آموزشی -ه

 تخته وایت برد  و (Wordرایانه )نرم افزارهای پاورپوینت و  

 وظایف و انتظارات از دانشجو  -و

پروپوزال که    منظم  در کلاس درس،   حضور   از  انجام    با محتوای تدریس شده در جلسه است،مناسب  انجام تکلیف هر جلسه شامل نگارش قسمتی 

منابع معرفی شده و    ، مطالعهپایان نامهبا عنوان پایان نامه یا مرتبط با عنوان  وهشی کامل  نگارش یک پرپوزال پژشامل    در موعد مقرر  لیف پایان دورهتک

 ، شرکت در جلسات مباحثه. های کلاس مشارکت فعال در برنامه
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 روش ارزیابی دانشجو -ز

میباشد. هم تست و هم تشریحی  کتبیآزمون بصورت حضوری و  آزمون پایان ترم تراکمی است.  

 منابع -س

 منابع مکتوب: .1

 ، مؤسسه احیاء طب طبیعىق  12ارزانى، تاریخ وفات مؤلف: قرن  ، میر محمد اکبر بن محمد شاه  طب اکبری  .2

 چشتی،    حکیم محمد اعظم خان ،  اکسیر اعظم .3

 محتوای الکترونیک: 

 مقالات منتشر شده با موضوع اثربخشی مداخلات طب ایرانی در بیماری ها 

 

 

 استاد عنوان ساعت تاریخ ردیف 

 سازتندکتر  القول فی الریاضه 11-8 05/07/1402  .1

 سازدکتر تن انواع الریاضه الریاضه الجزئیه و الکلیه و منافعها  12-8 12/07/1402  .2

 سازدکتر تن مضارالاغذیه من جهه تالیفها  11-8 19/07/1402  .3

 دکتر خدادوست وقت ابتداء الریاضه و قطعها  12-8 26/07/1402  .4

 خدادوستدکتر  الدلک و الدلک الاسترداد 11-8 03/08/1402  .5

 دکتر خدادوست الستحمام و ذکر الحمامات  12-8 10/08/1402  .6

 نژاددکترمکبری  طبیعه الحمام و منافعه  11-8 17/08/1402  .7

 نژاددکترمکبری  الاغتسال بالماء البارد 12-8 24/08/1402  .8

 نژاددکترمکبری  تدبیر الماکول، شرب الماء بعد الطعام  12-8 01/09/1402  .9

 دکتر صادقی    مضار تغیر العاده   11-8 08/09/1402  .10

 دکتر صادقی    تدبیر الاغذیه 12-8 15/09/1402  .11

 دکتر صادقی    حفظ الصحه فی الامراض ریه 11-8 22/09/1402  .12

 راددکترحیدری  حفظ الصحه فی الامراض ریه 11-8 29/09/1402  .13

 راددکترحیدری  تدبیر الاغذیه فی الریه 11-8 06/10/1402  .14

 راددکترحیدری  تدبیر الاغذیه فی الریه 12-8 13/10/1402  .15
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 برنامه زمان بندی دوره مباحث جامع طب ایرانی اسلامی 

 


